
【別紙１】  

第 46 回島根県中学生卓球選手権大会開催にあたっての留意事項 

（一社）島根県卓球協会中学校専門部 

  

１．以下の項目に該当する方は参加を見合わせてください。 

 ☆ 体調がよくない場合（例:発熱・咳・咽頭痛・頭痛などの症状がある場合）  

☆ 同居家族や身近な知人に新型コロナウイルス感染が疑われる方がいる場合  

 

２．参加者（選手・監督・コーチ・観覧者）に向けて 

☆マスクを持参し、会場内では競技中の選手以外マスクを着用すること。 

☆こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること。 

☆トイレの後などでは必ず石鹸を使って手を洗うこと。（手洗いは３０秒以上）  

☆手洗い後は各自のタオルで手を拭くこと。  

☆各チームのミーティングはマスク着用の上、できるだけ３密（密閉・密集・密接）を避けること。  

☆飲料は自分専用のものを飲み、回し飲みはしないこと。 

☆向かい合っての食事は避けること。  

☆ゴミは持ち帰ること。（鼻をかんだティッシュなどはビニール袋に密閉して持ち帰る）  

☆参加者は検温など健康観察を行い、健康状態を確認して参加すること。 

☆２階席からの声出し応援を認めるが、マスク着用を徹底すること。 

 

３．選手に向けて 

☆ラケット交換は行わないこと。（自コートから相手へラケットが見えるよう提示）  

☆卓球台の上で手を拭かないこと。  

☆シューズの裏を手で拭かないこと。  

☆握手などの身体を接触させる挨拶は行なわないこと。  

☆タオルの共用はしないこと。  

☆ベンチでの声出し応援（団体戦時）を認めるが、マスク着用を徹底すること。 

 

 

５/８から新型コロナウィルス感染症が２類感染症から５類感染症となりますが、この新型コロナ

ウィルス感染症の流行が根絶されたわけではありません。 

観客を入れての大会は特に３密（密集、密接、密閉）になりやすいです。 

今年度開催の大会も引き続き感染対策を遵守していただければと思います。 

 


